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Alhamdulillah kita bersyukur kepada Allah dan memanjatkan segala macam 
pujian yang sempurna hanya kepada-Nya. Shalawat dan salam selalu tercurah 
kepada junjungan kita nabi besar Muhammad Shallallahu 'alaihi wa sallam, juga 
kepada keluarganya, para shahabatnya yang mulia dan orang-orang yang kokoh dan 
tegar dalam mengikuti jejaknya, menghidupkan sunnah-sunnahnya dan 
mendakwahkannya kepada ummat manusia sampai datangnya hari pembalasan. 

Saudaraku se-lslam & seiman yang mulia! 

Kata orang: "lidah memang tidak bertulang", ada juga yang bilang: "Mulutmu 
Harimaumu". Itu hanya kiasan saja betapa mudahnya mulit ini mengucapkan sesuatu 
yang dapat merugikan dirinya dan orang lain. 

Sering terjadi, seseorang sangat menyesali keburukan yang di lakukan dengan 
tangannya -misalnya- walau sekali, namun berulang kali lisannya berbuat keburukan, 
jangankan disesali, bahkan dirinya tidak merasakan bahwa itu adalah keburukan. 

Pernahkah anda merasa sakit hati oleh ucapan seseorang?, 

Merasakan pedihnya fitnah keji dan kabar dusta tentang anda?, 

Merasakan 'kesel dan 'empet mendengar omongan penuh bualan dan 
kesombongan?, 

Mengalami cekcok dengan orang terdekat karena isu-isu bohong? dan masih 
banyak lagi keburukan yang dirasakan akibat penggunaan "mulut" yang tidak benar. 
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Saudaraku sekalian, itu artinya kita harus berhati-hati menjaga mulut kita, 
bukan tidak mungkin ada orang lain yang pernah merasakan seperti apa yang kita 
rasakan karena mulut kita yang tidak terjaga. Hati-hatilah dalam masalah mulut, 
karena dia dapat menjadi salah satu sumber kesulitan dalam hidup kita, sebagaiman 
dia dapat menjadi sumber kebahagiaan kita mana kita jaga dengan baik. 

Ucapan orang lain yang tidak terkendali kepada kita, bukan alasan bagi kita 
untuk membalasnya dengan 'melepaskan' mulut kita tanpa kendali. 

Cukuplah pesan Allah & Rasul-Nya kepada kita: 

"Tiada suatu ucapan pun yang diucapkan melainkan ada didekatnya malaikat 
pengawas yang selalu hadir." (QS. Qaaf: 18) 

Dalam ayat lain Allah Ta'ala berfirman tentang malaikat pencatat amal 
perbuatan manusia, 

^6jkL s u 5jil£j (li) 1&2& \$\£ (10) o^i\i- °J4* hjf 

"Padahal sungguh bagi kamu ada (malaikat-malaikat) yang mengawasi 
(pekerjaannmu), yang mulia (di sisi Allah) dan yang mencatat (pekerjaan-pekerjaan 
itu), mereka mengetahui apa yang kamu kerjakan. " (QS.AI-lnfithar: 10-12) 

«C...IWS j! I££ ^Jiii j?i\ j&llj Jill ^ htfyt» 

"Siapa yang beriman kepada Allah dan hari akhir, berkatalah yang baik atau diam. " 
(HR. Al-Bukhari& Muslim) 
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Dari Mu'adz bin Jabal dia berkata; Saya pernah bersama Nabi Shallallahu 'alaihi 
wasallam dalam suatu perjalanan, suatu pagi aku berada dekat dari beliau, dan kami 
sedang bepergian, maka saya berkata; 'Wahai Rasulullah, kabarkanlah kepadaku 
tentang suatu amal yang akan memasukkanku kedalam surga dan menjauhkanku 
dari neraka.' Beliau menjawab: "Kamu telah menanyakan kepadaku tentang perkara 
yang besar, padahal sungguh ia merupakan perkara ringan bagi orang yang telah 
Allah jadikan ringan baginya, yaitu: Kamu menyembah Allah dan tidak 
menyekutukannya dengan sesuatu apa pun, kamu mendirikan shalat, menunaikan 
zakat, berpuasa di bulan Ramadhan, berhaji ke Baitullah." Kemudian beliau 
bersabda: "Maukah kamu aku tunjukkan pada pintu-pintu kebaikan? Puasa adalah 
perisai dan sedekah akan memadamkan kesalahan sebagaimana air memadamkan 
api, dan shalat seorang laki-laki pada pertengahan malam." Kemudian beliau 
membaca; "Lambung mereka jauh dari tempat tidurnya, sedang mereka berdoa 
kepada Rabbnya dengan rasa takut dan harap, dan mereka menafkahkan sebagian 
dari rezki yang Kami berikan kepada mereka. Maka tidak seorangpun mengetahui 
apa yang disembunyikan untuk mereka yaitu (bermacam-macam nikmat) yang 
menyenangkan hati sebagai balasan terhadap apa yang mereka kerjakan." (QS. As- 
Sajdah: 16-17). Kemudian beliau bersabda: "Maukah kamu aku tunjukkan pokok 
perkara agama, tiang dan puncaknya?" Aku menjawab: "Ya, wahai Rasulullah." 
Beliau bersabda: "Pokok dari perkara agama adalah Islam, tiangnya adalah shalat, 
sedangkan puncaknya adalah jihad.' Kemudian beliau bersabda: "Maukah kamu aku 
kabarkan dengan sesuatu yang menguatkan itu semua?" Aku menjawab; 'Ya, wahai 
Nabi Allah.' Lalu beliau memegang lisannya, dan bersabda: "Tahanlah (lidah) mu ini." 
Aku bertanya; 'Wahai Nabi Allah, (Apakah) sungguh kita akan diadzab disebabkan 
oleh perkataan yang kita ucapkan? ' Beliau menjawab; "Wahai Mu'adz engkau telah 
keliru, Tidaklah manusia itu disunggkurkan ke dalam neraka di atas muka atau 
hidung mereka melainkan karena hasil ucapan lisan mereka?" (HR. At-Tirmidzi: 
2541) 

Saudaraku & saudariku yang mulia! 

Kemudian masalah kehormatan kita. Hendaklah kita jaga sekuat-kuatnya. 
Jangan sampai karena bisikan untuk meraih kesenangan sesaat, kita korbankan 
kehormatan kita. Apalagi bagi yang telah berkeluarga. 
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Kehormatan adalah amanah Allah untuk kita jaga kecuali kepada siapa yang 
telah sah menjadi suami atau istri kita. 

Betapa banyak orang yang menderita karena kehormatannya ternodai hanya 
karena janji-janji palsu, bisikan-bisikan semu atau kebusukan yang berlumur madu. 

Jangan sekali-kali percaya kepada laki-laki yang datang kepada anda dengan 
bujuk rayu. Yakinilah, anda bukan wanita pertama dan terakhir yang dirayunya, tidak 
ada yang diinginkan kecuali kehormatan anda yang ingin direnggutnya. 

Menjaga kehormatan, berarti juga harus menjaga pandangan, pendengaran, 
mulut, tangan dan kaki kita terhadap apa saja yang mendatangkan perzinaan. Sebab 
kata Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam mata, mulut, tangan dan kaki dapat 
berzina dan kemudian dapat mengantarkan pada perzinahan yang sesungguhnya. 

( 4jJ5vjS TTJ^ i-Jui i3-*-v2JJ 'iS-^J iSj-ii i^-J-aJU tuas-! 

"Zina kedua matanya adalah memandang, zina kedua telinganya adalah mendengar, 
zina lisannya adalah berbicara, zina tangannya adalah( menyakiti dan merampas 
yang bukan menjadi haknya) zina kakinya adalah melangkah, zina hatinya adalah 
berharap dan berangan-angan. Dan dibenarkan yang demikian oleh farjinya 
(kemaluannya) atau didustakan." (HR. Muslim dan Al-Bukhari meriwayatkan sebagian 
dari lafadznya) 

Saudara & saudariku yang mulia, pada kedua alat ini; Mulut dan Kemaluan, 
kebahagiaan dan kesengsaraan kita di pertaruhkan. Ingatlah selalu kedua pesan 
Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam berikut: 

:jl£» <&2-\ jj-llil fe°4 U jt'\ °J> iLj 6s- JJJi J^» a!]i jji.j |jii, :JlS «&» <^f ^ 

«gillj (UJI» : Jlii { jlSl ^iSl ^jj U ^t ^ jiij { «j&l ^-j 4JJ! ^» 

"Vong paling banyak menyebabkan seseorang masuk neraka adalah mulut dan 
kemaluan. " (Riwayat At-Tirmidzi) 

Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam juga bersabda: 

,jy_ Uj ^J~ {j6 \J> (J, jj-i-^aj <j^>> :JL* *-L^j 5^ a1>I cr""^ - yj^J ilr^ '*^ tlH i_K~" dr^ 

"Siapa yang dapat menjamin saya (untuk menjaga) diantara kedua janggutnya 
(baca: mulutnya) dan diantara kedua pahanya (baca: kemaluan), maka aku jaminkan 
syurga untuknya." (HR. Al-Bukhari) 
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Ingatlah Kerusakan Yang Di Timbulkan Dari Perbuatan Zina sangatlah besar antara 
lain: 

1. Menyebabkan kemarahan Allah Ta'ala karena si pelaku telah melanggar 
batas-batas hukum Allah dengan melakukan perbuatan zina. 

2. Hilangnya cahaya keimanan dari diri hamba dan timbulnya kegelapan hati 
karena perbuatan ini. 

3. Perbuatan ini bisa menyebabkan kefakiran seseorang. 

4. Perbuatan ini bisa menghilangkan kehormatan dan harga diri si pelaku baik 
dimata Allah maupun di mata hamba-hamba-Nya yang beriman. 

5. Hancurnya kehormatan keluarga, istri dan anak. 

6. Hilangnya nama kesucian dari diri seorang hamba dan berubah menjadi 
kefajiran, kefasikan, dan julukan "pezina" bagi pelakunya. 

7. Berkurangnya keimanan seseorang bahkan hilang keimanannya pada waktu 
dia melakukan perbuatan itu sebagaimana tersebut dalam hadits. 

o 

{Cj*M 3*3 CiJi 0^ J9 1 C&t ^) 

"Seseorang yang berzina tidaklah dia melakukan perbuatan zina kecuali 
pada waktu melakukannya dia bukanlah seorang mu'min." (Muttafaqun 
■alaih) 

8. Zina merupakan sebab diturunkannya adzab dan bencana masai kepada 
suatu kaum. 

9. Zina merupakan sebab timbulnya penyakit-penyakit ganas dan mematikan 
seperti Aids dan lain-lain. 

Saudara & saudariku yang mulia, sebagai penutup kajian ini saya akan bacakan 
sebuah hadits yang diriwayatkan oleh imam Ahmad, At-Thabrani, Al-Baihaqi dan 
dishahihkan oleh Al-Albani, dari sahabat Abu umamah radhiallahu'anhu, ia mengisahkan: 

sjji-jl <l!p pjli! ^liti tlJJJL; J jill <.&\ Jjij \j :JCLs iii.j aIJlp S&l JL& £gJ! Ji\ dli ^Jj 5l 

4S1I3 ."^ :JtS " *?1\Z% '<Jpi " :JlS Cr^ : <-^ •" ^/ ^ ^ '^' " -J^" -^* -^* :j>!lSj 
b; A13 .V :JlS " ?£HjV iijiif " :JlS ." *il4*V ^4 ,>$! ^3 " :JlS .iij-lai Al J^u 
&\j .V : JVl " ?£Jb*\ A^it " : JlS ." lilli Jjji4 (>ll!l ^j " :J\S ikloi &l Jjd* &\ jjij 
^jl^r Alj .V : JVJ " ?dkiiJ li-JSf " : JlS ." iilj^ Zj&. <>l!ll V3 " :JlS .iJjJi; &! ^I^r 
Al ^k^ Al) A : JlS " «MlJlS- A^ilt " :JlS ." lilii! %f4 <>li!l ^3 " :JlS .%!ai Al 
ttlS ^3 ili'i J^ fi^ " :J^3 4^ &. '£fy* -^ •" f£yQ %M u^ s ^3 " '-^ -^-^ 

.^ Jl £j^ jSJl iJJS JUJ ^ ^ : JU " 4*-jS J^-j 

"Ada seorang pemuda yang datang kepada Nabi shallallahu 'alaihi wa sallam lalu ia 
berkata: Wahai Rasulullah! Izinkanlah aku untuk berzina. Maka sepontan seluruh 
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sahabat yang hadir menoleh kepadanya dan menghardiknya, sambil berkata 
kepadanya: Apa-apaan ini! Kemudian Rasulullah bersabda kepadanya: 
"Mendekatlah", maka pemuda itupun mendekat ke sebelah beliau, lalu ia duduk. 
Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam kemudian bersabda kepadanya: "Apakah 
engkau suka bila perbuatan zina menimpa ibumu? Pemuda itu menjawab: Tidak, 
sungguh demi Allah. Semoga aku menjadi tebusanmu. Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wa sallam bersabda: Demikian juga orang lain tidak suka bila itu menimpa ibu-ibu 
mereka. Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam kembali bertanya: Apakah engkau 
suka bila perbuatan zina menimpa anak gadismu? la menjawab: Tidak, sungguh 
demi Allah. Semoga aku menjadi tebusanmu, Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam 
menimpalinya: Demikian juga orang lain tidak suka bila itu menimpa anak gadis 
mereka. Kemudian beliau bertanya lagi: Apakah engkau suka bila perbuatan zina 
menimpa saudarimu? la menjawab: Tidak, sungguh demi Allah. Semoga aku menjadi 
tebusanmu. Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam menimpalinya: Demikian juga 
orang lain tidak suka bila itu menimpa saudari mereka. Rasulullah kembali bertanya: 
Apakah engkau suka bila perbuatan zina menimpa saudari ayahmu (bibikmu)? la 
menjawab: Tidak, sungguh demi Allah. Semoga aku menjadi tebusanmu. Rasulullah 
shallallahu 'alaihi wa sallam menimpalinya: Demikian juga orang lain tidak suka bila 
itu menimpa saudari ayah mereka. Rasulullah kembali bertanya: Apakah engkau 
suka bila perbuatan zina menimpa saudari ibumu (bibikmu)? la menjawab: Tidak, 
sungguh demi Allah. Semoga aku menjadi tebusanmu. Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wa sallam menimpalinya: Demikian juga orang lain tidak suka bila itu menimpa 
saudari ibu mereka. Kemudian Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam meletakkan 
tangannya di dada pemuda tersebut, lalu berdoa: "Ya Allah, ampunilah dosanya, 
sucikanlah hatinya, dan lindungilah kemaluannya. " Maka semenjak hari itu, pemuda 
tersebut tidak pernah menoleh ke sesuatu hal (tidak pernah memiliki keinginan untuk 
berbuat serong). " 

Saudaraku jangan pernah pernah anda meremehkan perbuatan dosa zina, Allah 
'Azza wa Jalla di dalam Al-Qur'an mensifati perbuatan ini dengan suatu perbuatan 
keji dan jalan yang sangat buruk. Salah seorang salaf pernah berkata: 

(♦^3^4' f-v-H i*^-^' (iHj <*^3 • j f^y^~i *-*? b^ 

"Jagalah dirimu niscaya Istri dan anak-anakmu akan menjaga diri mereka dan berbaktilah 
kepada orang tuamu niscaya anak-anakmu akan berbakti kepadamu." (Majmu' Fatawa Ibnu 
Taimiyyah: 15/319) 

iffJi 3^£J! aj^Ip iy£ oti; ^,jj \jS} J^di ^Jor Ija i\'jk\ Su f*j .s2tt*1 <J >£>■*& oP ^J 31 

"Zina adalah piutang dan tebusannya ada pada salah satu dari keluargamu. Ya, 
karena balasan yang akan didapat sesuai dengan jenis perbuatan, Sebagaimana 
kamu berbuat seperti itu pula kamu akan diperbuat dan balasan perbuatan jelek 
adalah kejelekan yang setimpal." 
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Sekali lagi, jagalah mulut dan kehormatanmu. 
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